
A MESSAGE FROM OUR PRINCIPAL 
Dear Flat Rock Families,

I hope that all is well within your homes and family.  All of us at FRMS are continuing to pursue the 
highest form of educational integrity in planning and teaching, even as we navigate in a very 
different type of school year.  The far majority of our students have really stepped up to the 
challenge of engaging and learning in our various models, and I am proud to see that the foundation 
of our work remains fundamentally solid.  We are aware of the spike in increased positive virus and 
quarantine cases in our system, especially within our own feeder high school at Sandy Creek.   As we 
continue to monitor our building to stay on top of this, I want to assure you that the health and 
safety of our students and staff continues to be our ultimate priority at Flat Rock.  We continue to 
remain vigilant with all of the safety protocols and procedures put in place, and the faculty and 
students are doing well complying within those parameters.

As we approach one of the most celebrated family holidays of the year and one of my personal 
favorite times, we find ourselves in an unknown reality of re-thinking how to create a sense of 
tradition within our new norms.  The CDC has shared that, “the safest way to celebrate Thanksgiving 
is to celebrate at home with the people you live with,” and "that gathering with friends and even 
family members who do not live with you increases the chances of becoming infected with the virus 
or the flu or transmitting the virus."  From a person, such as myself, who relishes in hosting and 
cooking for my large extended family members each year, this recommendation from the CDC, 
though as daunting as it may be, reminds me to re-analyze the importance of both my family and 
school family. We are all weary and empathize with the desire to be with family and friends, but 
given the serious risks, I ask that you remember how important it is to wear masks, maintain 
physical distancing, and wash your hands.  I respect every family's right to make the best decisions 
for them.  I encourage you to think differently this year as well so that our normal way of doing 
things in school and in our daily lives can happen sooner than later, keeping everyone as healthy and 
safe as possible.

We will be conducting school next Monday and Tuesday as normal, with the Thanksgiving break 
starting Wednesday through Friday.  However you choose to celebrate this holiday season, I wish 
you a time that is filled with care and joy for the season and time ahead.

Sincerely,
Jade Bolton, Principal
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Monday, November 23, 2020

Tuesday, November 24, 2020

Wednesday, November 25, 2020 
Thanksgiving Break-no school 

Thursday, November 26, 2020
Thanksgiving Day- no school

Friday, November 27, 2020
Thanksgiving Break-no school

LOOKING AHEAD

COUNSELORS’ CORNER
Middle school is the time for students to explore interests and form connections to career pathways. We 
are beginning a series of videos with career information that we will be sending out to parents in the 
WAAG and Schoology. A different series of videos will be highlighted each week. We hope that this video 
experience will be thought provoking and encourage discussion between parents and students.

Segment 1 : Student Voices

Listen to this student's story as they describe their career pathway improving their high school 
experience and guiding their future plans.

https://www.youtube.com/watch?v=JgXT-Vxziyg&feature=emb_logo

Far too many students leave school without a clear sense of their future career options. We have 
collected a series of Day at Work videos to help youth better understand the rapidly changing world of 
work, and the skills needed to be successful in the 21st century. 

EXTRAORDINARY EAGLES
Golden Eagle
Fabbi Bowen

Let's face it most teenagers know it ALL and 
want it ALL. As parents we do our best to provide 
needs and wants but are they truly grateful for 
what we provide? Click HERE for an article and 
podcast on how you can practice and  cultivate 
gratitude in your child.

Star Eagle
Vickie Elder

https://www.fcboe.org/Page/22#calendar7445/20200820/month
https://forms.gle/G1y4J46D8A5tKRf66
https://www.youtube.com/watch?v=JgXT-Vxziyg&feature=emb_logo
https://www.greatschools.org/gk/articles/like-a-sponge-podcast-how-about-a-little-gratitude/


FRMS. Stay connected. Be informed.

Leadership Word of the Month for November 
RESPONSIBILITY

Taking care of one’s self and others; to carry out a duty or task carefully and thoroughly.

Leadership Trait of the Week
November 16th - November 20th 

“ Leadership ”
The ability to lead a group of people or an organization. Motivating 

and bringing out the best in others, and the ability to listen.

“Student of the Week”
Steven West

The PTO is looking 
for Staff Holiday 
Luncheon volunteers. 
Click here for 
more information. 

PTO VOLUNTEER OPPORTUNITY

Steven West shows leadership through assisting his teacher at any 
given moment and sacrifices his time for the benefit of the whole class. 
He delights in participating in class activities and leads the way with a 
heart of Gold. Steven readily lends a helping hand to his fellow 
classmates and he encourages them to "do better. Steven has shown 
remarkable growth both personally and academically. It is no doubt 
that Steven West will be a future leader in his community!  

Makeup Fall Picture Day will take place on 
Tuesday, December 1st in the Media Center.  Any 
student who purchased pictures and would like to 
take a retake, please bring your original pictures 
back.  All brick and mortar students who did not 
take fall pictures, should take pictures on this day.

MAKE-UP PICTURE DAY

SHOP NOW

https://www.facebook.com/frmseagles/
https://www.instagram.com/frmseagles/
https://twitter.com/frmseagles
https://frmspto.square.site/
https://frmspto.square.site/
https://www.signupgenius.com/go/904044EADAF2EABFF2-staff
https://www.signupgenius.com/go/904044EADAF2EABFF2-staff
https://sideline.bsnsports.com/schools/georgia/tyrone/flat-rock-middle-school
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Estimadas familias de Flat Rock:

Espero que todo esté bien en sus hogares y con sus familias. Todos nosotros en FRMS continuamos 
buscando la forma más alta de integridad educativa en la planificación y la enseñanza, incluso 
mientras navegamos en un año escolar tan diferente. La gran mayoría de nuestros estudiantes 
realmente ha asumido el desafío de participar y aprender en nuestros diversos modelos, y me 
enorgullece ver que la base de nuestro trabajo sigue siendo fundamentalmente sólida. Somos 
conscientes del aumento en los casos positivos del virus y de los casos de cuarentena en nuestro 
sistema, especialmente dentro de nuestra propia escuela secundaria de Sandy Creek. Mientras 
continuamos monitoreando nuestro edificio para estar al tanto de esto, quiero asegurarles que la 
salud y seguridad de nuestros estudiantes y personal sigue siendo nuestra máxima prioridad en Flat 
Rock. Seguimos estando atentos a todos los protocolos y procedimientos de seguridad 
implementados, y la facultad y los estudiantes están cumpliendo bien con esos parámetros.

A medida que nos acercamos a una de las fiestas familiares más celebradas del año y a uno de mis 
momentos favoritos personalmente, nos encontramos en una realidad desconocida de pensar 
nuevamente cómo crear un sentido de tradición dentro de nuestras nuevas normas. El CDC ha 
compartido que "la forma más segura de celebrar el Día de Acción de Gracias es celebrarlo en casa 
con las personas con las que vive" y "que reunirse con amigos e incluso familiares que no viven con 
usted aumenta las posibilidades de infectarse con el virus, o con gripe, o transmitir el virus ". Para 
una persona, como yo, que disfruta hospedando y cocinando para los miembros de mi gran familia 
extendida cada año, esta recomendación de los CDC, aunque puede ser desalentadora, me recuerda 
que debo volver a analizar la importancia tanto de mi familia, como de mi familia escolar. Todos 
estamos cansados   y nos sentimos identificados con el deseo de estar con la familia y los amigos, 
pero dados los graves riesgos, les pido que recuerden lo importante que es usar máscaras, mantener 
el distanciamiento físico y lavarse las manos. Respeto el derecho de toda familia a tomar las mejores 
decisiones para ellos. Los animo a pensar de manera diferente este año también para que nuestra 
forma normal de hacer las cosas en la escuela y en nuestra vida diaria pueda suceder más temprano 
que tarde, manteniendo a todos lo más sanos y seguros posible.

Llevaremos a cabo la escuela el próximo Lunes y Martes como de costumbre, con las Vacaciones de 
Acción de Gracias comenzando el Miércoles hasta el Viernes. Independientemente de cómo elija 
celebrar esta temporada de descanso, le deseo un tiempo lleno de atenciones y alegría para la 
temporada y el tiempo que se avecina.

Cordialmente,
Jade Bolton, Directora



Lunes, Noviembre 23, 2020 

Martes, Noviembre 24, 2020

Miércoles, Noviembre 25, 2020
Break de Acción de Gracias-No hay Escuela 

Jueves, Noviembre 26, 2020
Break de Acción de Gracias-No hay Escuela

Viernes, Noviembre 27, 2020
Break de Acción de Gracias-No hay Escuela

ESPACIO DE LOS CONSEJEROS
La Escuela Intermedia es el momento para que los estudiantes exploren intereses y formen conexiones con las 
carreras profesionales. Estamos comenzando una serie de videos con información sobre carreras 
profesionales, que estaremos enviando a los padres en el WAAG y Schoology. Se seleccionará una serie de 
videos diferentes cada semana. Esperamos que esta experiencia de video los haga reflexionar y estimule la 
conversación entre padres y estudiantes.
Segmento 1: Voces de los Estudiantes
Escuche la historia de este estudiante mientras describe su carrera profesional mejorando su experiencia en la 
escuela secundaria y guiando sus planes futuros.

https://www.youtube.com/watch?v=JgXT-Vxziyg&feature=emb_logo

Demasiados estudiantes abandonan la escuela sin una idea clara de sus futuras opciones profesionales. Hemos 
recopilado una serie de videos de un Día en el Trabajo para ayudar a los jóvenes a comprender mejor el mundo 
laboral que cambia rápidamente y las habilidades necesarias para tener éxito en el siglo XXI.

MIRANDO AL FUTURO ÁGUILAS EXTRAORDINARIAS

Águila Dorada
Fabbi Bowen

Seamos realistas, la mayoría de los adolescentes lo 
saben TODO y lo quieren TODO. Como padres, 
hacemos todo lo posible para satisfacer las 
necesidades y los deseos, pero ¿están realmente 
agradecidos por lo que ofrecemos? Haga clic AQUI 
para ver un artículo y un podcast sobre cómo puede 
practicar y cultivar la gratitud en su hijo.

Águila Estrella  
Vickie Elder

https://forms.gle/QcHGw431T52jCEE58
https://www.youtube.com/watch?v=JgXT-Vxziyg&feature=emb_logo
https://www.fcboe.org/Page/22#calendar7445/20200820/month
https://www.greatschools.org/gk/articles/like-a-sponge-podcast-how-about-a-little-gratitude/


FRMS Manténgase conectado. Esté informado.

Palabra de Liderazgo del Mes de Noviembre 
RESPONSABILIDAD

Cuidar de uno mismo y de los demás; para llevar a cabo un deber o una tarea cuidadosa y 
detalladamente.

Atributo de Liderazgo de la Semana
Noviembre 16 - Noviembre 20 

“ Liderazgo ”
La habilidad de liderar un grupo de personas o una organización. 

Motivando y sacando lo mejor de los demás y la capacidad de escuchar.

“Estudiante de la Semana”
Steven West

El PTO está buscando
Voluntarios para el 
Almuerzo de Vacaciones 
para el Personal de la 
Escuela. Haga click aqui 
para mas informacion. 

OPORTUNIDAD DE VOLUNTARIO DE PTO
El Día Adicional de Fotografías de Otoño se llevará a 
cabo el Martes 1 de Diciembre en el Centro de 
Medios (Biblioteca). Cualquier estudiante que haya 
pagado por fotografías y le gustaría volver a 
tomarlas, por favor traiga sus fotografías originales. 
Los estudiantes de escuela presencial que no se 
tomaron las fotografías de Otoño deben tomarse las 
fotografías en este día.

DÍA ADICIONAL DE FOTOGRAFÍAS

Steven West muestra liderazgo al ayudar a sus maestros en cualquier 
momento y al sacrificar su tiempo en beneficio de toda la clase. Se 
deleita en participar en las actividades de la clase y lidera el camino 
con un corazón de oro. Steven fácilmente ayuda a sus compañeros de 
clase y los anima a "hacer las cosas mejor". Steven ha mostrado un 
crecimiento notable tanto personal como académicamente. ¡No hay 
duda de que Steven West será un futuro líder en su comunidad!

SHOP NOW

https://www.facebook.com/frmseagles/
https://www.instagram.com/frmseagles/
https://twitter.com/frmseagles
https://frmspto.square.site/
https://frmspto.square.site/
https://www.signupgenius.com/go/904044EADAF2EABFF2-staff
https://www.signupgenius.com/go/904044EADAF2EABFF2-staff
https://sideline.bsnsports.com/schools/georgia/tyrone/flat-rock-middle-school

